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Lliurament dels Premis Les Gavarres 2006 

Premi Joan Xirgo XVI Edició
Premi Cirera d’Arboç X Edició

Presentació del llibre de Francesc Aicart

Agustí Casas i l’arqueologia de les Gavarres, 

a càrrec d’Isabel Rodà, 
catedràtica d’Arqueologia de la UAB

Dissabte 11 de novembre, a les 6 de la tarda
a Sant Martí de Romanyà 

Promotor: Amb el suport de:

Consorci de les Gavarres

Generalitat
de Catalunya

� Presenten la guia del patrimoni de Banyoles. El
conseller de Cultura en funcions, Ferran Mascarell, va
presidir ahir l’acte de presentació de la guia turística i cul-
tural Guia de Banyoles, ciutat d’aigua, obra de Mariona
Masgrau i Susanna Cros, que té com a objectiu difondre
el patrimoni de Banyoles. / EUDALD PICAS

� «El bisbe Margarit i la seva època». És el títol de
l’exposició que es va inaugurar ahir al centre cultural de
Caixa de Girona, la Fontana d’Or. La mostra gira a l’en-
torn de Joan Margarit (1422-1484), bisbe de Girona i car-
denal a Roma, ambaixador i conseller de reis, diplomàtic
i nunci papal per a la Corona d’Aragó. / PERE DURAN

El silenci i la foscor de la
nit augmenten la sensació
de solitud i esperonen la
inseguretat. La nit estova
els cors. Les grans buidors
s’aguditzen de nit, i també
les grans esperances.
Diuen els experts que ex-
terioritzar els sentiments,
si són feixucs, ajuda a
alleujar el dolor. De vega-
des, el que no surt en el ca-
fè amb un amic pot expan-
dir-se a través de les ones,
en la intimitat de la nit. El
llibre de les emocions és
un compendi d’històries
explicades de matinada
pels oients del programa
de Catalunya Ràdio Una
nit a la Terra. Gaspar Her-
nàndez, director de l’es-
pai, ha estat el primer «sor-
près» del que la gent pot
arribar a experimentar i re-
latar en directe, i admet
que alguns contes podrien
resultar inversemblants en
un llibre de ficció. En
aquest cas, les narracions
en primera persona donen
força al contingut. Són re-
lats anònims, però alhora
propers. Històries que
«connecten amb la vida»,
com resa el subtítol del lli-
bre. Per riure i per plorar.
En el programa hi partici-

pen diferents psicòlegs els
arguments dels quals han
estat obviats per oferir les
històries despullades al
màxim, amb intervencions
mínimes del conductor del
programa, perquè Hernàn-
dez pretén donar tot el pro-
tagonisme als oients. En
total són una setantena de
converses breus, cadascu-
na de les quals és reprodu-
ïda amb el permís de
l’afectat. El recull (publi-
cat a L’Esfera dels Llibres)
afronta un ventall de pro-
blemàtiques i experiències
ben divers: l’amor, la
mort, la malaltia, les pors,
fins i tot els fenòmens pa-
ranormals: una àvia que,
després de morta, s’apa-

reix cada nit a la seva néta
per explicar-li contes, tal
com havia fet en vida; una
mare que truca des de
l’hospital de Can Ruti per
dir que està vetllant la seva
filla, que és a punt de mo-
rir; una dona que viatja a
França per retrobar una
amiga de l’escola quan era
a l’exili... Les trucades
passen un filtre de l’equip
del programa per tal que
en antena es parli dels fets
essencials.

Hernàndez, col·labora-
dor d’El Punt, explica que,
tot i el seu escepticisme, ha
escoltat nombroses histò-
ries de persones que asse-
guren que veuen fantas-
mes. Apunta també mo-

ments de tensió, com el dia
que un individu narrava
una història d’amor molt
potent, i la psicòloga de
l’estudi hi va reconèixer
l’individu que l’estava as-
setjant sexualment fins al
punt d’haver portat el tema
als jutjats. Un altre cas cu-
riós és el d’una dona que
assegurava haver estat du-
rant dotze anys l’amant
d’un conegut polític, del
qual no va revelar ni el
nom ni el partit. Per amor
va renunciar a ocupar al-
gun càrrec públic, i ell no
es va atrevir a trencar amb
la dona i les filles per si ai-
xò influïa en la confiança
dels votants. El cas és que
unes quantes esposes de
polítics van trucar a la rà-
dio sentint-se al·ludides.
En general truquen més
dones que homes, i els més
joves solen ser més agosa-
rats. Hernàndez qüestiona
bona part dels continguts
que ofereixen els mitjans,
els quals considera que no
aborden allò que la gent
viu realment. Una nit a la
Terra s’emet d’1 a 3 de la
matinada, i, en la segona
temporada, té el difícil
repte d’ocupar el prestigi
de La nit dels ignorants.

Gaspar Hernàndez recull els relats
dels oients d’«Una nit a la Terra»
L’autor diu que el programa radiofònic tracta els problemes reals de la gent

Gaspar Hernàndez, ahir a Barcelona. / ORIOL DURAN

� Cada nit, a Catalunya Ràdio, el pe-
riodista Gaspar Hernàndez i el seu
equip aborden qüestions que toquen
la fibra. Com s’afronta la mort d’un

RAÜL MAIGÍ / Barcelona ésser estimat? Com se supera una
ruptura amorosa? La gent truca i ex-
plica les seves vivències. Alguns as-
seguren que veuen fantasmes. Altres
reflexionen sobre punts clau de la se-

va existència. Una selecció de tot
plegat apareix ara en paper a El llibre
de les emocions, en el qual l’autor re-
ivindica que els mitjans s’apropin a
l’audiència parlant dels sentiments.


